
Veelgestelde vragen
Uw uitgebreide gids voor studeren aan de Traditionele Tai Chi School Yangshuo, opgericht in 2012 door Meester 

Wu Heng Dong (Kim Wu). De school is gevestigd in een authentiek Qing-dynastie huis in het dorp Jima, in de 
pittoreske, door UNESCO werelderfgoed verklaarde regio Yangshuo.



V - Krijg ik een eigen kamer?
Ja, u krijgt uw eigen privékamer met eigen badkamer. Geen gedeelde slaapzalen, geen snurkende vreemden naast u, alleen u, uw oefening 
en, misschien, een paar muggen die de kennisgeving niet hebben ontvangen.

Uw kamer is eenvoudig maar gezellig, in rustieke Chinese stijl. Onthoud: "Het is geen 5-sterrenhotel, maar zeker een 5-sterren Tai Chi-retraite".

Bed en meubels
Een echt bed (geen houten plank, beloofd), 
plus een bureau, stoelen, planken en soms 
zelfs een klein balkon voor de avondthee.

Klimaatregeling
Airconditioning en verwarming om u in de 
zomer koel en in de winter warm te 
houden. Eén aanraking = direct comfort.

Badkamer en Suite
Westers toilet, warme douche met 
"tropische regen"-modus, wandföhn en 
warmtelampen.

Badkamerfaciliteiten

Westers toilet (twee spoelknoppen 4 kies uw avontuur J J )

Warme douche met "tropische regen"-modus en handdouche

Wandföhn (zodat u uw haar niet hoeft te drogen met een Tai Chi-waaier)

Warmtelampen, zodat u zich voelt als een warme dumpling in de stoomoven

Elektrische boiler voor warm water (zet de schakelaar aan en wacht een paar 
minuten)

Inbegrepen diensten

Douchegel, shampoo, tandenborstel + tandpasta

Schone handdoeken (zodat u minder hoeft in te pakken)

Waterflessen en theeketel

Universele stekker + USB-poorten (220 V)

Elke kamer heeft een eigen sleutel en slot. Uw ruimte = uw heiligdom. Muurkunst, tapijten en dat onmiskenbare "U bent in China"-
gevoel maken de ervaring compleet.

(Sorry, geen roomservice met lattes; dit is een Tai Chi-school, geen Starbucks c )



V - Is het een hotel of een school?
Het is feitelijk een traditionele Tai-Chi-Chuan school, opgericht in 2012 en gelegen in een authentiek Qing-dynastiehuis in het dorp 
Jima, die ook accommodatie aanbiedt. Het is geen hotel dat enkel Tai-Chi-Chuan lessen aanbiedt.

Meester Kim doet zijn best om veel "westerse gemakken" 3 airconditioning, 
westerse toiletten, wifi en normale bedden 3 te bieden, maar uiteindelijk is het een 
trainingsschool, geen resort.

Dat betekent dat het leven hier eenvoudig is, en een deel van de ervaring is om je 
aan deze eenvoud aan te passen. Het eten wordt gedeeld, de schoonmaak gebeurt 
indien nodig (eens per week), en de sfeer lijkt meer op die van een grote familie dan 
op een hotelservice.

Wat u NIET moet verwachten
Bagageservice

Roomservice

Dat iemand u een cappuccino bij het ontbijt brengt

Hotelachtige voorzieningen

U zult waarschijnlijk teleurgesteld zijn (en Meester Kim zal zeker 
verward zijn _ )

Wat u WEL moet verwachten
Samenleven met andere studenten

Het dagelijkse ritme van de school delen

Een sfeer die lijkt op die van een grote familie

De vrijheid om niet alles "voor u te laten doen"

Beschouw uw verblijf als een kans om het authentieke 
trainingsleven te ervaren

Beschouw uw verblijf als een unieke kans om samen met andere studenten te leven, te trainen en te eten, het dagelijkse ritme van deze 
historische school te delen en misschien zelfs te genieten van de vrijheid om niet alles "voor u te laten doen".



V - Is er een gemeenschappelijke ruimte?
Ja! Op de tweede verdieping hebben we een gemeenschappelijke ruimte: Stel je het voor als de Netflix-versie van de school, maar met meer 
thee en minder binge-watching.

Theetafel
Voor de avondlijke theeceremonies van 
Meester Kim (en je dagelijkse dosis cafeïne).

Biljarttafel
Perfect om je "Tai Chi met keu" te oefenen.

Tafeltennis
Train je ultrasnelle reflexen buiten de 
"duwende handen".

Andere mogelijkheden voor de gemeenschap

Een grote boekenplank vol allerlei leesvoer (en zonder boetes)

Lokale schatten uit Meester Kims geboortedorp: echte kaneelstokjes, lokale 
theesoorten en een handgemaakte kruidenbalsem

Schoolartikelen: T-shirts, Tai-Chi-kleding en schoenen

De planken herbergen schatten zoals de kruidenbalsem (stel je de wijze neef van 
tijgerbalsem voor: puur, krachtig en niet in massaproductie).

Ja, het leven na de training bestaat, of je nu thee wilt drinken, lezen, spelen of gewoon contacten wilt leggen. Stijlvol, praktisch en 
gegarandeerd een gespreksonderwerp voor thuis.



V - Kan ik mijn was doen?
Jazeker. Er is op elke verdieping een wasmachine, en waspoeder wordt gratis verstrekt. Gezien de warme trainingsomstandigheden (en de 
luchtvochtigheid) is het een ware zegen om regelmatig kleding te kunnen wassen.

01

Wasgoed erin doen
Open de deur en doe het wasgoed erin. (Niet overladen, het beste is 
om hem voor de helft of tweederde te vullen.)

02

Wasmiddel toevoegen
Doe het waspoeder in het wasmiddelbakje.

03

Aanzetten
Druk op de rode knop (uþ / Power) om de machine aan te zetten.

04

Programma kiezen
o× = Standaardwas (geschikt voor dagelijkse kleding)

ÿ� = Kort wasprogramma (snelle cyclus, lichte was)

�� = Intensieve was (voor bezwete trainingskleding, handdoeken, 
enz.)

o� = Alleen spoelen

±� = Alleen centrifugeren

05

Wascyclus starten
Druk op de knop ·  (�ú/æ\ / Start/Pauze) om te starten.

06

Ophangen om te drogen
Wacht tot de wascyclus is voltooid en hang de was vervolgens op de 
waslijnen.

Tip: Sneldrogende sportkleding is ideaal voor de lokale luchtvochtigheid, omdat het veel sneller droogt dan zwaar katoen.

Waslijnen zijn beschikbaar naast de machines of in de buurt van de kamers, zodat je was natuurlijk kan drogen. Zo houd je je trainingskleding 
fris, zonder de halve kledingkast van thuis mee te hoeven nemen.



V - Is er wifi in de school?
Ja, dat is er 4 maar laten we de zaken meteen vanaf het begin duidelijk maken.

School-wifi

U kunt verbinding maken met een van de schoolnetwerken: 
taichi01, taichi02 of taichi03 met het wachtwoord taichi123. Zo 
eenvoudig is het.

Wat is het probleem? Het wifi-signaal is... laten we zeggen, 
"verlegen". Dikke muren, zwakke dekking en veel interferentie 
betekenen dat het niet ideaal is om Netflix te kijken.

Internetbeperkingen in China

China heeft strenge internetbeperkingen: veel buitenlandse websites en apps zoals Google, YouTube, WhatsApp, Gmail enz. zijn 
geblokkeerd. Om hier toegang toe te krijgen, heeft u een VPN nodig dat echt werkt in China (spoiler: gratis VPN's werken niet). 
Betaalde diensten zoals Surfshark, ExpressVPN of CyberGhost werken soms, maar het is een constant kat-en-muisspel.

De eSIM-oplossing
De afgelopen jaren hebben telefoons die 
eSIM ondersteunen (een digitale 
simkaart die u met een QR-code 
installeert), het leven enorm 
vereenvoudigd. In plaats van te 
vertrouwen op school-wifi of te worstelen 
met een VPN, kunt u een internationale 
eSIM gebruiken.

Aanbevolen provider
Onze favoriet: de eSIM's van Hutchison 
(3) (let op het rode "3"-logo). Koop er een 
die China, Hong Kong en Macau dekt. 
We gebruiken ze al 3 jaar, ze werken goed 
en zijn betaalbaar.

Eenvoudige installatie
De installatie is eenvoudig via de 
Mobimatter-app. De abonnementen 
variëren van 10 dagen tot een heel jaar.

eSIM-installatietips
Zorg ervoor dat uw telefoon eSIM-compatibel is voordat u koopt

Tijdens de installatie: Gebruik een ander apparaat (tablet/laptop/telefoon) om de QR-code te scannen

Na de installatie: Schakel uw thuis-simkaart uit, schakel wifi en VPN uit en activeer dataroaming voor de eSIM

Mobimatter heeft zelfs een handige widget om uw gegevens direct vanaf uw startscherm te volgen

Dus ja, er is wifi op school. Maar als u ononderbroken internet wilt zonder het constante jongleren met wifi/VPN, dan is een eSIM de juiste weg.



V - Welke Tai Chi training zal ik ontvangen?
In de Traditionele Tai Chi School van Yangshuo, opgericht door Meester Wu Heng Dong (Kim Wu), ligt onze hoofdfocus op de Chen-stijl Tai 
Chi. Deze oude en krachtige stijl, vaak beschouwd als de "oorspronkelijke", kenmerkt zich door dynamische spiralen, vloeiende en zachte 
bewegingen, evenals af en toe uitbarstingen van kracht, waardoor u zich een mix van filosoof en Kung Fu-meester zult voelen.

Hoewel Meester Kim bekend staat als een meester van de Chen-stijl, hanteert de school een holistische benadering van interne krijgskunsten. 
Naast de Chen-stijl zijn we er trots op een divers studieprogramma aan te bieden om uw trainingspad te verrijken:

Meester Wu Heng Dong staat bekend om zijn uitzonderlijke vermogen om studenten van andere stijlen te begeleiden en ervoor te 
zorgen dat u zich nooit misplaatst voelt. Beginners krijgen geduldig en grondig onderwijs, ervaren beoefenaars verdiepen hun kennis, 
en iedereen leert iets waardevols, vaak meer dan ze hadden verwacht.

Hoewel de basis hier onmiskenbaar de Chen-stijl vormen zijn, is de sfeer open, flexibel en rijk aan verschillende leermogelijkheden.

Basisprincipes van de Chen-stijl
Het hoofdcurriculum richt zich op de 

authentieke vormen en principes van de 
Chen-stijl.

Tai Chi Qigong
Duik in basisoefeningen die uw ademhaling 
onthullen, het evenwicht verbeteren en de 
innerlijke energie ontwikkelen (en ja, dit 
omvat elegante armbewegingen die u met 
trots als training kunt bestempelen!).

Duwende Handen
Stel uw evenwicht en gevoeligheid op de 
proef en ontdek hoe verrassend moeilijk 
het is om kalm te blijven, terwijl uw 
partner uw stabiliteit uitdaagt.

Wapentraining
Beheers de stok, het rechte zwaard, het 
brede zwaard en zelfs de elegante waaier. 
Niets zegt "dodelijke gratie" zo mooi als het 
langzaam ontvouwen van een waaier.

Yang-stijl en Zwaard
Verken de populaire Yang-stijl 24 en de 

vloeiende Yang-stijl 42 met zwaard voor een 
breder en diverser begrip.

Zuidelijke Shaolin Kung Fu
Voor avonturiers: een voorproefje van de 

traditionele Zuidelijke Shaolin Kung Fu om 
uw krijgskunsthorizon te verbreden en te 

diversifiëren.



V - Wat kan ik op school doen?
Meer dan je verwacht! De school is niet alleen rekoefeningen en langzame slagen, maar ook een klein cultureel centrum.

Cursussen Chinese taal
Leer meer dan alleen "xièxiè" en "nÑ 
hÏo" te zeggen. Je zult verrast zijn hoe 
ver "WÓ yào miàn" (Ik wil noedels) je 
kan brengen.

Tip van de expert: Download Pleco of 
Baidu Translate voor de les; het zal 
je leven veel gemakkelijker maken.

Kalligrafiecursussen
Ontdek de kunst van penseel en inkt. 
Aanvankelijk zien je karakters er 
misschien uit als kleine dronken 
mannetjes, maar maak je geen 
zorgen, oefening baart kunst.

Tip van de expert: Draag iets dat vies 
mag worden. Het gebeurt.

Waaier schilderen
Beschilder je eigen vechtsportwaaier. 
Waarschuwing: als je een draak 
schildert, ben je wettelijk verplicht 
deze minstens één keer dramatisch te 
zwaaien. De waaier wordt door de 
meester verstrekt.

Tip van de expert: Waaiers kunnen 
worden opgevouwen; controleer de 
jouwe nadat de verf is opgedroogd.

Tui Na Massage
Het perfecte middel tegen spierpijn na de training. Het kan intens 
zijn, maar je zult je als herboren voelen.

Tip van de expert: Drink daarna warm water; het helpt gifstoffen 
af te voeren.

Filmavonden met Meester Kim
Verwacht kungfu-klassiekers, Chinese drama's of iets totaal 
onverwachts.

Tip van de expert: Popcorn is niet inbegrepen, maar pinda's of 
zonnebloempitten zijn uitstekende alternatieven.

Cursussen Chinese instrumenten
Probeer je hand op de guzheng, erhu of de fluit. In het begin 
klinkt het misschien als een stervende gans, maar iedereen zal 
toch applaudisseren!

Tip van de expert: Vraag iemand om je eerste poging op te 
nemen; het zal hilarisch zijn.

Koken en dumplings maken
Praktisch, leuk en eetbaar. Het is geen schande om je samples op 
te eten.

Tip van de expert: Draag geen donkere kleding; het meel zal je 
vinden.



V - Hoe is het weer?
Inzicht in het klimaat van Yangshuo helpt je slim in te pakken en het hele jaar door comfortabel te trainen.

1

Zomer (juni3september)
Heet, vochtig en zweterig. Trainen bij meer dan 

30°C met hoge luchtvochtigheid kan aanvoelen als 
Tai Chi in een sauna. Gelukkig heeft Meester Kim 

twee enorme airconditioners in de dojo 
geïnstalleerd om de dingen draaglijk te houden. Je 

zult nog steeds zweten, maar in ieder geval niet 
smelten.

2

Herfst (oktober3november)
Nog steeds warm, minder vochtig en zeer 

aangenaam om te trainen. Deze periode wordt 
vaak als ideaal beschouwd voor een bezoek.

3

Winter (december3februari)
Koud en vochtig. De meeste gebouwen hebben 
geen centrale verwarming, dus kleed je in vele 

lagen. Denk aan hoodies, truien en misschien zelfs 
thermokleding als je gevoelig bent voor kou.

4

Lente (maart3mei)
Mild en koel, af en toe regenachtig, met overal veel 

groen. De natuur ontwaakt in dit prachtige 
seizoen.

Wat mee te nemen in de zomer
Lichte, ademende kleding

Sneldrogende sportkleding (een 
redder in nood!)

Vochtafvoerende stoffen

Zonnebrandcrème

Wat mee te nemen in de winter
Warme kleding in laagjes

Hoodies en truien

Thermokleding

Waterdichte jas

Essentiële items voor het hele jaar
Comfortabele trainingskleding

Goede wandelschoenen

Regenuitrusting

Flexibele laagjesopties

Inpak-tip: Onthoud dat buitentraining deel uitmaakt van de ervaring, dus kleed je verstandig en laat het weer je geduld net zo 
trainen als je Tai Chi.

Elk seizoen biedt een unieke trainingservaring, van de meditatieve mist van de lente tot de uitdagende hitte van de zomer. Omarm de 
natuurlijke ritmes en laat het weer deel uitmaken van je Tai Chi-reis.



V - Is er veganistisch/vegetarisch eten?
Ja... en nee. Laat me het uitleggen.

Voor vegetariërs

Hier is de situatie best goed. Er staat een grote ronde tafel in de eetzaal die meestal tussen 
de 8 en 10 verschillende gerechten bevat. Stel je een culinaire carrousel voor: de tafel 
draait, en jij pakt gewoon wat je lekker vindt en laat staan wat niet. Elke dag vind je 
gerechten met broccoli, tofu, lotuswortel, ingelegde komkommers, aubergines, 
aardappelen of paksoi.

Voor veganisten

Hier is het iets gecompliceerder. De meeste gerechten worden bereid volgens de 
traditionele Chinese manier, wat vaak soja, olie en soms een klein geheim betekent. Als je 
een strikte veganist bent, zul je het waarschijnlijk een uitdaging vinden, maar niet 
onmogelijk.

Ontbijt
Onze geliefde "keukenmama" bereidt Chinese 
pap, eieren en soms fruit. In de koelkast vind 
je melk, yoghurt, muesli en havermout. Soms 
is er instantkoffie (meestal met melk). Voor 
warm water is er een waterkoker.

Lunch en diner
Vers bereide gerechten (ongeveer 10 soorten), 
geserveerd op een grote ronde tafel. Pak wat 
je wilt, maar gooi niets weg; de kok vat het 
zeer persoonlijk op.

Speciale verzoeken
Soms kan meester Kim worden gevraagd om 
iets anders te bereiden, maar wees redelijk: 
het moet geschikt zijn voor de hele groep.

Rijstliefhebbers, verheug je! Er is altijd een rijstkoker. En hoewel eetstokjes standaard zijn, zal niemand je veroordelen als je een 
vork of lepel gebruikt.

En tot slot: verwacht geen zout, peper, ketchup of andere kruiden op tafel. De Chinese keuken kan perfect zonder.

Oh ja, en geen drama over de zitplaatsen: er is geen "ouderdomsrangschikking". Ga zitten waar je wilt, draai de tafel en geniet.



V - Is de omgeving rond de school rustig?
Grotendeels wel, maar laten we eerlijk zijn.

Jima is nog steeds een echt dorp, omgeven door rijstvelden, heuvels en natuur. Sommige nachten zijn verrassend stil, alleen de krekels houden 
je gezelschap. Andere nachten... nou, de natuur en de buren hebben hun eigen plannen.

Het is onvoorspelbaar: de ene nacht is het volkomen stil, de andere is het een landelijke symfonie. Maar over het algemeen is de omgeving 
vredig en rustig, en de meeste studenten wennen snel aan de geluiden. Sommigen zien het zelfs als onderdeel van de charme van het leven 
op het Chinese platteland.

Pro-tip: Als je een zeer lichte slaper bent, neem dan oordopjes mee, voor het geval de eekhoorns besluiten een nachtelijk feestje te 
vieren.

Krekels
Zingen alsof ze auditie doen voor een 

rockband

Vogels
Houden ochtenddiscussies

Kippen
Kondigen de zonsopgang aan (soms 
eerder dan je lief is)

Buren
Steken vuurwerk af (ja, zelfs op willekeurige 
weekdagen)

Honden
Organiseren nachtelijke blafmarathons

Eekhoorns
Organiseren worstelpartijen op het dak



V - Insecten, muggen en ander kruipend gespuis?
Oh ja. Welkom in Yangshuo, waar u niet alleen Taijiquan-meesters ontmoet, maar ook de lokale insectenpopulatie g V .

Muggen
Stelt u zich ze voor als overdreven 
nieuwsgierige buren die alles over u 
willen weten... vooral uw bloedgroep. Ze 
zijn het meest actief in de warme, 
vochtige maanden (lente tot vroege 
herfst). In de zomer is het praktisch een 
muggenfeest, dus neem insectenwerend 
middel mee als u niet de hoofdprijs wilt 
zijn.

Gekko's
Deze kleine muurklimmers zijn in wezen 
het onbetaalde beveiligingspersoneel 
van uw kamer. Ze zien eruit als kleine 
dinosaurussen, maar maakt u zich geen 
zorgen, ze eten alleen insecten. 
Sommige studenten geven ze zelfs 
namen.

Ander kruipend gedierte
Mieren, spinnen en mysterieuze kevers 
duiken soms op. Ze zijn ongevaarlijk, 
maar ze herinneren u er graag aan dat 
dit geen vijfsterrenhotel in Shanghai is, 
maar een Taijiquan-school op het 
platteland van China. De natuur is 
inclusief, gratis.

Hoe de vrede te bewaren

Neem muggenspray mee of koop een sterk lokaal product (Chinese merken nemen dit serieus)

In de zomer zijn 's avonds lange mouwen uw beste vriend

Sluit 's nachts de ramen als u geen extra bezoekers wilt

Houd de kamer schoon en laat de gekko's hun nachtdienst doen

Optioneel: Oefen uw Taijiquan-geduld als er een kever in uw badkamer terechtkomt

Opmerking: Meester Kim heeft een verzameling lokale insectenwerende middelen en antimugproducten, mocht u die nodig hebben. En in de 
gemeenschappelijke ruimte vindt u een doos met overgebleven sprays en lotions van eerdere studenten 3 ideaal als u graag experimenteert of 
de uwe vergeten bent.

Ja, u zult enkele wezens tegenkomen, maar de meeste zijn ongevaarlijk, en na een paar dagen vindt u de gekko's misschien zelfs vertederend.



V - Wat als ik ziek word?
Allereerst: geen paniek. U bent hier in goede handen. Meester Kim heeft zich voorbereid en een speciale doos in de gemeenschappelijke ruimte 
geplaatst, die moedig "Zelfhulpdokter" �  wordt genoemd.

Basisuitrusting

Hierin vindt u al het essentiële:

Pleisters, voor het geval uw zwaard uw scheenbeen raakt

Spierbalsem, voor het geval dat het enthousiasme de flexibiliteit overtreft

Middelen tegen maagklachten (ja, ook na een twijfelachtige streetfood-snack)

Rehydratatiezouten, als de hitte van Yangshuo zijn tol eist

Lokale Artsen
Lokale artsen zijn beschikbaar voor 
huisbezoeken en kunnen zelfs naar de Tai-
Chi school komen.

Behandelingsopties
U kunt kiezen tussen westerse 
geneeskunde of traditionele Chinese 
geneeskunde (acupunctuur, kruiden, 
enz.).

Ziekenhuis en Tandarts
Yangshuo heeft een schoon en 
betrouwbaar ziekenhuis, en 
privétandartspraktijken zijn gemakkelijk te 
vinden, mocht uw tand zich rebels tonen.

Veiligheidstips

Als u regelmatig medicatie gebruikt, neem dan voldoende voorraad mee voor uw hele verblijf en een notitie met de details (naam, 
dosis, waarvoor)

Reis altijd met een goede ziektekostenverzekering die China dekt 3 voorzichtigheid is beter dan spijt

Zorg ervoor dat uw vaccinaties up-to-date zijn voordat u op reis gaat

Kortom: van kleine snijwonden tot ernstigere problemen, wij hebben u gedekt. Dus ontspan, train hard en laat de helende energie stromen, of 
het nu uit Meester Kims magische doos, een doktersbezoek of een goed geplaatste acupunctuurnaald komt.



V - Is het veilig? Hoe zit het met taal en etiquette?
Kort antwoord: Ja, het is heel veilig.

Het dorp Jima, gelegen in het pittoreske landschap van Yangshuo, een UNESCO-werelderfgoed, is een van de veiligste plekken waar u ooit zult 
wonen. De mensen hier zijn vriendelijk, behulpzaam en doen er vaak alles aan om ervoor te zorgen dat het goed met u gaat. Soms leiden ze u 
letterlijk naar de exacte plek die u zoekt, alleen maar om u te helpen deze te vinden.

Veiligheid
Diefstal is hier praktisch onbekend. Sterker nog, het komt 
vaker voor dat de lokale bevolking achter u aanrent om u geld 
of vergeten voorwerpen terug te geven.

Ook 's nachts is het rustig en veilig. Gebruik gewoon uw 
gezonde verstand en let op uw persoonlijke bezittingen.

De wegen... nou ja, ze zijn creatief. Wees niet verbaasd als u 
scooters zonder licht ziet of een grootmoeder die een twee 
meter lange gastank op haar fiets balanceert.

Taal
Meester Kim spreekt "Chinglish" (half Chinees, half Engels, 
vol charme).

De andere medewerkers spreken geen Engels, maar 
communiceren met handen, voeten en een grote glimlach.
Op straat wordt zelden Engels gesproken, maar veel lokale 
bewoners pakken snel hun telefoon en openen een vertaal-
app.

Leer een paar basiswoorden:

Xiè xiè (®®) = Dank u

MéiyÓu (ío) = niet beschikbaar / bestaat niet

Lokale Etiquette en Schoolregels

Dit is een Taijiquan-school, geen hotel. Vraag het personeel dus niet om u koffie te serveren zoals bij Starbucks, dat doet Meester 
Kim een beetje pijn _

Als u niet op school eet, informeer Meester Kim.

Als u niet kunt deelnemen aan de les, informeer dan ook Meester Kim.

Als u zich niet lekker voelt (bijv. leidingwater ingeslikt tijdens het tandenpoetsen), zal Meester Kim u helpen.

Etiquette in de eetzaal

Ruim uw eigen rommel op

Breng uw kom naar de gootsteen

Gooi het afval weg (scheiden is niet nodig)

Laat de eetstokjes in de gootsteen

Overige basisregels

Roken in de kamers verboden ̂

Bespaar water en elektriciteit D J

Respecteer de rustige sfeer {

Samenvattend: Wees beleefd, ontspan en geniet van het rustige ritme van het dorpsleven.



V - Kan ik een auto, motor, scooter of fiets huren?

Auto's en motoren? Nee. Om deze in China te besturen, heb je een Chinees rijbewijs nodig, en zelfs internationale rijbewijzen zijn hier niet 
geldig. Tenzij je van plan bent je te vestigen en het lokale rijexamen af te leggen, is dit uitgesloten.

Wat je WEL kunt huren

Maar geen zorgen, er is goed nieuws. Je kunt een elektrische 
scooter of een fiets huren, en er zijn verschillende verhuurpunten in 
de buurt van de school. De prijzen zijn redelijk betaalbaar:

Scooter: ongeveer 30-40 Yuan per dag

Fietsen: ongeveer 20 Yuan per dag

En als je voor meerdere dagen huurt, kun je vaak een betere prijs 
onderhandelen.

Tips voor scooterrijden
Ze zijn allemaal elektrisch, dus je moet 
ze opladen. Vraag op school of er een 
vrije plek is om te parkeren en op te 
laden.

Houd de batterij in de gaten
Houd de batterij goed in de gaten; 
huurscooters staan erom bekend dat 
ze op het meest onhandige moment 
(meestal midden op een heuvel) 
zonder stroom komen te zitten.

Veiligheid voorop
Rijd altijd voorzichtig. Het Chinese 
verkeer kan soms aanvoelen als een 
real-time videogame; het is beter om 
in de "eenvoudige" modus te spelen. W

Zelfs als je geen auto of motor kunt rijden, zijn een scooter of een fiets meer dan voldoende om de prachtige omgeving te verkennen en het 
lokale leven te leren kennen.



V - Is er een bank in de buurt van de school?
Nou ja... "dichtbij" is relatief. De dichtstbijzijnde bank is ongeveer 3,3 km verderop in Yangshuo 4 het is de Bank of China. Deze is handig 
voor buitenlanders en de meeste internationale kaarten werken er als je contant geld moet opnemen.

Contant geld is verleden tijd
In China is contant geld tegenwoordig 
bijna een collector's item. Bijna iedereen 
betaalt met de mobiele telefoon.

QR-code voor alles
Hotels, restaurants, supermarkten, 
straatverkopers, taxichauffeurs 3 iedereen 
gebruikt QR-codes om te betalen. Blauwe 
code = Alipay, groene code = WeChat Pay.

Eenvoudige installatie
Beide apps zijn vrij eenvoudig in te stellen 
en kunnen worden gekoppeld aan 
Mastercard, Visa, UnionPay of andere 
belangrijke kaarten.

Aanbeveling voor de Skrill-kaart

Geen creditcard? Geen probleem. We raden je aan een Skrill-kaart aan te vragen. Het is een prepaid Mastercard die je vanaf je 
normale bankrekening kunt opwaarderen. Je ontvangt een fysieke kaart, maar je kunt ook direct na registratie en het opwaarderen 
van je saldo een virtuele kaart gebruiken.

Het beste eraan? Jij bepaalt hoeveel geld je erop stort, zodat er geen roodstanden of onverwachte kosten zijn, alleen veilige en 
gecontroleerde uitgaven.

Tip: Installeer Alipay of WeChat Pay vóór je aankomst, koppel je kaart, en je zult het dagelijks leven hier probleemloos beheersen.



V - Wat kan ik buiten school doen?
Yangshuo en omgeving, onderdeel van de schilderachtige Yangshuo-regio die is uitgeroepen tot UNESCO-werelderfgoed, en gelegen aan de 
ingang van het beroemde Yulong-riviergebied, is een paradijs van rivieren, bergen, grotten en culturele spektakels. Hier is uw avonturenmenu:

Bamboe vlottocht op de 
Yulong-rivier
Glijd zachtjes stroomafwaarts, geleid 
door een local met een lange stok.

Expert tip: Draag slippers, uw voeten 
zullen waarschijnlijk nat worden.

Riviercruise op de Li-rivier
Bewonder het iconische landschap 
van het 20-yuan-bankbiljet.

Expert tip: Ga 's ochtends vroeg voor 
de mist of bij zonsondergang voor 
het gouden licht.

Vlindervallei Grotten
Een mix van grotten, uitzichten en 
eigenaardige shows.

Expert tip: Trek goede schoenen 
aan, het is binnen glad.

Winkelen in West Street
Souvenirs, snacks, bars en veel 
neonlichten.

Expert tip: Onderhandelen is 
gebruikelijk en wordt verwacht.

Ruyi-berg
Panoramische uitzichten met de 
kabelbaan of de glazen brug.

Expert tip: Kijk niet naar beneden als u 
hoogtevrees heeft.

Oude Stad Xingping
Kasseienstraatjes, oude huizen en 
ansichtkaartwaardige landschappen.

Expert tip: Bezoek doordeweeks; in het 
weekend is het erg druk.

Culturele Ervaringen

Liu Sanjie Lichtshow: Een openluchtvoorstelling waarbij de rivier als podium 
dient.

Shangri-La Cultuurpark: Traditionele kostuums, muziek en volkscultuur.

Theeceremonie: Een rustig en meditatief ritueel in prachtige kostuums.

Maanberg: Een natuurlijke boog met adembenemend uitzicht.

Lipu-markt: Luidruchtig, kleurrijk en vol onvergetelijke aroma's.


